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Proximo Evento del Colectivo Polanco Ejecutival

26 de Febrero

Te esperamos a partir de las 6:00 p.m.
en el parque principal “Roberto Montenegro”.

Col. Polanco



Editorial

iHola queridos lectores!

El colectivo cultural Polanco y
la Comunidad de los Martines
desea que este afo sea
prospero para tod@s.

Lo empezamos como quizas
todos con pequefias y grandes
pérdidas y en esta ocasién
para nosotros con una
irreparable:

El afio pasado perdimos a
nuestro compafero
simpatizante, amigoy
colaborador Emmanuel
Salmerodn.

Para los que lo conocimos
siempre nos admiro sus ideas
siempre criticas y definidas a
favor de la verdadera politica,
un joven artista con una
calidad cada vez mds en
ascenso y sobre todo un amigo
honesto y generoso, de una
gran calidad humana.
Queremos decirte Emmanuel
gue aqui seguiremos adelante

O\
In Memoriam
Emmanuel Salmerdn

por un mundo mejor, como tu
lo deseaste, un gran abrazo
solidario a tus papas, tu familia
y esposa...porque para
nosotros eres de las personas
gue nunca mueren!

Y es desde esta perspectiva de
vida que en el colectivoy la
comunidad vemos a este afo
como una oportunidad para
reforzar lo bueno que
tenemos, pero también para
cambiar lo que tengamos que
cambiar tanto a nivel personal,
como familiar, en el barrio y la
ciudad y sobre todo en
nuestro pais que cada vez lo
necesita mas.

Feliz 2012!

Sugerencias y aportaciones:
colectivopolanco@yahoo.com

Tel. 33 13 21 20 92

Anuncios — Anuncios-Anuncios

Dr. Enrique Aguilar Jauregui
Homeopatia Profesional

Médico Cirujano y Partero
DGP 997593 DPEJ 9704 (12-1)
Calle Cero o Rafael Lozada nium. 2949 esq. con la Calle 7
Col. Echeverria
Consultas 10:00 a 2:00y de 5:00 a 8:00 pm
Tel 36 46 52 91
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Centro de Atencion Integral “Livi”
T.S. Ma. De Los Angeles Ocegueda
Alineacidn de la columna, Flores de Bach, masajes relajantes,
Kundalini Yoga, productos nutricionales.
Calle 14 (Manuel Mena) Casi esquina con la calle 9
Cel. 3311166331
Proxima Inauguracion

Estética “Josar”

Cortes de cabello $25.00 pesos.
Av. Patria #2482
De 8:30 a 8:00 p.m. y domingos de 8:00 a 2:00 p.m.

Cerramos los martes
©0000000000000000000000000000000000000
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Anuncios — Anuncios-Anuncios Sopa de letras

“Los mejores precios y el mejor servicio®
Te invitamos a encontrar en nuestra sopa de letras estas 10 Palabras que estan

Co p | _De| : relacionadas con la Mujer: Mujer, Libertad, Vida, Pensamiento, Igualdad,

Ciber & Papeleria i Derechos, Eva, Género, Feminismo y Justicia.

Andrés Balvanera o calle 5 no. 1641, Entre las calles 10y 12
Horario de 9 :00 a.m. a 10 :00 p.m.

= Noé Del Campo O.

/\’S)Wmh)@f/x TECNICO EN COMPUTACION

= 3 - REPARAMOS A DOMICILIO
TEL. 3144-7419
TEL. 3335-7482

CEL. 044333-270-94-23
Email. poetamorrison@hotmail.com
GABINO ORTIZ 3371 LOMAS DE POLANCO

Reparaciéon de motores
Suspencion
Frenos

Fuel injection
Direccion Hidraulica

Bruno Martinez (calle 12) # 3389 Esquina Ramon Alcorta (calle 3)
Tel: 13 68 25 79 Cel: (33) 12 30 82 79 Colonia Lomas de Polanco.
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La mujer y su importancia en la historia de |a

humanidad

La mujer como creadora de vida, es
depositaria de la naturaleza para
reproducir la especie humana. Esta
imprescindible parte bioldgica de la
mujer es sélo una de sus multiples
facetas, nunca la Unica.

La historia, desde sus muy remotos
tiempos registra, miles de afios antes
de nuestra Era, del pensamiento de la
mujer, de su inteligencia, de sus
virtudes, de sus intuiciones, de sus
ideas, de sus acciones que en mucho
han contribuido para el progreso en
todos los dmbitos para el avancey la
transformacién del mundo.

Mujeres notables que han sido
guerreras, reinas, emperatrices,
pintoras, escritoras, luchadoras
sociales, pensadoras, estadistas,
dirigentes, fildsofas, cientificas,
astronautas, periodistas,
empresarias, etc., etc. Esto habla de
las inagotables posibilidades de la
mujer que sigue y seguira
desarrollando sus potencialidades.

Por siempre ha sido una discusion
inacabada cuando de los derechos de
la mujer se trata, porque mientras
muchas de ellas han sido capaces de
grandes hazafias, dirigir una familia,
mantener una economia en el hogar,
las condiciones de violencia, la
discriminacién, la marginacién, etc.,
contra ellas no cesan.

Un Mundo Mejor
es Posible

-..solo tienes que creerlo y actuar

En pleno siglo veintiuno, las
mujeres siguen soportando ser
maltratadas, humilladas, violadas
fisica y psicolégicamente por los
hombres, sean su pareja, hermanos,
sus patrones, etc. y lo mas indignante
es que la mujer permanezca callada
ante esto, pensando que es normal
por su condiciéon de mujer y que
después de cumplir con un horario de
trabajo debe seguir trabajando en el
hogar, sin la menor consideraciéon de
su pareja o sus hijos que la miran con
indiferencia orgullosos de esta
explotacion contra la mujer.

Asi pues la Comunidad de los
Martines, A.C., basados en estas
creaciones que garantizan los
derechos de la mujer, cree enla
igualdad de las mujeres y los
hombres, a tener los mismos
derechos reproductivos y de trabajo
y que las mujeres merecen el
mismo respeto que el hombre.

Te pregunto: ¢ Cdmo podriamos
cambiar la realidad de nuestras
mujeres para que también puedan
aprovechar de la Constitucién, las
sagradas escrituras y otros
documentos internacionales que
garantizan sus derechos?
é¢Ofrecemos los mismos derechos a
las mujeres en la casa, el trabajo y la
iglesia?

La Comunidad de los Martines, A.C.
que fue creada por La Comunidad de
San Martin, una organizacién
religiosa. Trabajamos por defender
los derechos iguales para los
hombres y mujeres. Porelloenla
comunidad existen talleres y
actividades sobre los derechos de las
mujeres y sus derechos
reproductivos. Para mas
informacién sobre estos temas y
mas, ponte en contacto con la
Comunidad. Si has sido una victima
de violencia o discriminacion,
estamos a su servicio.

Fr. David John Kalke
Comunidad de los Martines

-No a la violencia doméstica
-No al abuso hacia la mujer
-Salario justo para las mujeres

-Maria, y madre de todos

COMUNIDAD DE LOS MARTINES A. C.
Calle 30, Othén Blanco Caceres 3393-D
Col. Polanco. Guadalajara, Jal.

Tel. 3336 0458 cmartines.edu@gmail.com




La mujer también fue creada a Imagen de Dios

La MUJER. ¢Qué significa una mujer
para ti? Muchas personas piensan en
su abuela o madre. Otras piensan en
personajes importantes de la historia
gue fueron mujeres. Tal vez
recuerdas a una maestra especial de
tu juventud.

Sin embargo sabemos que se ve a
la mujer como alguien pasiva, en la
casa, cuidando a la familia y con
menos libertad que los hombres. Esto
significa que la mujer es a veces
victima de violencia y discriminacion.
Ya que en algunos casos sus salarios
son mas bajos y no consiguen trabajo
por ser mujer.

Sabias tu que la constitucion de
Meéxico garantiza los derechos de ser
mujer y que las mujeres mexicanas
tienen los mismo derechos que un
hombre y que si una mujer es
victima de violencia o discriminacién
esta puede buscar ayuda para
defender sus derechos como mujer
ante la comisidn de los derechos
humanos.

De igual manera en las sagradas
escrituras también protege la
dignidad y derechos de las mujeres
pues ve a la mujer como tal no es
culpable por el pecado.

Es parte de la condicién del ser
humano. Pues hay muchos pasajes en
las sagradas escrituras que nos
demuestran los actos de compasién y
misericordia que hizo Jesus para
elevar a la mujer en la sociedad. Un
ejemplo muy claro es la Virgen Maria
que fue y es la madre perfecta que
eligio servir al Senor y esta con el Hijo
del Hombre (Jesus), desde su
nacimiento en Belén hasta su muerte
en la cruz. Asi que la mujer no se pude
ver como propiedad del hombre y no
tiene que ser sumiso a él. Muchos
pasajes de las sagradas escrituras han
sido sacados fuera de sus contextos
para ser convertidos en instrumentos
de dominacién.

La mujer es semilla de vida,
compasién y un amor que sufre por
los demas.

Es necesario que la mujer se vea a si
misma con una gran dignidad, capaz de
las mas grandes acciones, de las obras
mas enaltecidas, que puede y debe
impedir ser maltratada, humillada,
golpeada y utilizada sexualmente en la
publicidad. Ni un golpe mas, ni un grito
mas, ni un insulto mas. Es imperativo
denunciar a quienes cometen estos
actos delictivos. El mundo debe saber
que estos hombres de poco valor, de
poca moral, son pésimos ejemplos para
los hijos y para la sociedad y que deben
recibir ayuda profesional para mejorar
su conducta.

Nuestro reconocimiento para los
hombres que tratan con el debido
respeto a su mujer, a la madre de sus
hijos, a las mujeres de su familia, a sus
hijas. Hombres que las llevan del brazo
por la calle, toman su mano, admiran
sus cualidades y sus grandes
posibilidades, las apoyan en sus planes,

en las tareas del hogar, se convierten en

buen ejemplo.

Vecina de esta comunidad: si tienes
oportunidad de leer alguna semblanza
de mujeres como Juana de Arco, Sor
Juana Inés de la Cruz, Golda Meir,
Marie Curie, Gertrudis Bocanegra,
Leona Vicario, Josefa Ortiz de
Dominguez, Florencia Nightingale,
Teresa de Calcuta, Irene Robledo,
Beatriz Hernandez, Martha Chapa,
Indira Gandhi y cientos mas de ellas
qgue han dejado huella. Cualquiera de
nosotras, aungque no seamos famosas,
podemos aportar algo para cambiar el
curso de la historia, desde nuestro
espacio, desde nuestra voluntad.

Alma Yolanda Osuna Aguirre

Colaboradora del Colectivo Cultural Polanco.




La mujer mexicana en la sociedad actual.

Para hacer un analisis de la mujer
mexicana en la sociedad actual,
partiremos de un punto de vista
histérico-social. En la época
prehispdnica, las mujeres eran las
encargadas de atender el hogar, de
cuidar y educar a los hijos, participar en
la siembray en la cosecha; eso, si se
trataba de las mujeres macehuales o del
pueblo, las pillis o nobles se educaban
como doncellas y aprendian varias
lenguas, eran regaladas a los grupos
vencedores para atenderlos, tal fue el
caso de Malintzin, mejor conocida como
“La Malinche” que sirvio de enlace entre
indigenas y espafioles.

En los tiempos coloniales, la situacién
para las mujeres no cambidé mucho, las
indigenas siguieron confinadas al hogar
y ademas algunas eran sirvientas en las
casas de los amos espanoles. Otras
mestizas y criollas pudieron recibir
educacion en los conventos y, como Sor
Juana Inés de la Cruz, se convirtié en
poetisa; otras pudieron casarse con

criollos notables, como fueron: Josefa
Ortiz de Dominguez, Leona Vicario,
Gertrudis Bocanegra, Rita Pérez de
Moreno, quienes colaboraron
valerosamente con los insurgentes para
lograr la independencia.

Ya en el México independiente y hasta
La Reforma, las mujeres siguieron
siendo esposas abnegadas, madres
amorosas y cuidadores del hogar y de
los hijos. De entre ellas destacamos a
Margarita Maza de Judrez, quien apoyd
al Benemérito de las Américas aun a
costa de su propia salud y de la vida de
sus hijos.

En el México Revolucionario, las
mujeres de las clases desprotegidas
siguieron a sus hombres en la lucha
armada cargando con todo e hijos y
“cacharros” al hombro. Esto debido a
gue si se guedaban solas en sus
pueblos, las tropas federales las
vejabany las asesinaban con todo e
hijos, asi que, dignas de mencionarse:
la Valentina, la Adelita y muchas otras
valientes mujeres que tenian que
disfrazarse de hombres para que las
respetaran. Las mujeres de las clases
privilegiadas vivian a la usanza
francesa y eran servidas por mestizas
e indigenas en sus haciendas y no
podian salir solas ni aunque fuera a
misa.

En 1953 les fue otorgado el derecho
al voto. Llegaron los 60’s y empez0 la
“liberacion”, al capitalismo mundial le
convenia que las mujeres salieran a
trabajar a las fabricas, a los, talleres y
a las oficinas, asi que nacieron las
guarderias o estancias infantiles,
donde mujeres cuidaban de los nifios
mientras la mujer cumplia con su
trabajo fuera de casa. 1975 fue
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declarado el “Afio Internacional de la
Mujer” y hoy las mujeres trabajamos
ya casi en todos los dmbitos. Un lado
oscuro de esta “liberacién es que
trabajamos fuera de casa, pero
tenemos que atender a nuestra
familia (hijos y esposo) o como
madres cabeza de familia si somos
madres solteras y divorciadas.

De modo que tenemos grandes retos
que enfrentar: reconocernos como
gente valiosa que aporta dinero al
hogar y al Estado, conocer y ejercer
nuestros derechos asi como educar
una familia que colabore en las tareas
del hogar. O usted amigo o amiga
lectores, équé opinan?

Con el carifio de siempre:

Profra. Y Lic. en Sociologia: Ma. del Rosario Montes L.




